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B1LES EXPRESSIONS IDIOMATIQUES DU SPORT MATÉRIEL : EXPRESSIONS
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JETER
L'ÉPONGE

PASSER
LE RELAIS

PÉDALES
PERDRE LES

QUELQU'UN
TACLER

DU PODIUM
ÊTRE EN HAUT

LES BRAS
BAISSER

ÊTRE DANS LES
STARTINGS

BLOCKS

DANS SON 
CAMP

LA BALLE EST

FAIRE LE
GRAND ÉCART

LA BARRE
METTRE HAUT

ÊTRE AU
COUDE À COUDE

DANS LE
GUIDON

AVOIR LE NEZ

ÊTRE MIS
SUR LA TOUCHE

LA TASSE
BOIRE

CORDES À 
SON ARC

AVOIR PLUSIEURS



B1LES EXPRESSIONS IDIOMATIQUES DU SPORT MATÉRIEL : IMAGES
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B1LES EXPRESSIONS IDIOMATIQUES DU SPORT MATÉRIEL : SIGNIFICATIONS
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ABANDONNER
S'ARRÊTER
EN COURS 
D'ACTION

TRANSMETTRE,
DONNER

DIRE OU FAIRE
N'IMPORTE 

QUOI

PERDRE SES 
MOYENS

COUP BAS
ENVOYER UN

PREMIÈRE
PLACE

ÊTRE À LA

SE DÉCOURAGER
RENONCER,

ÊTRE PRÊT(E)
POUR LE
DÉPART

D'AGIR
C'EST À SON TOUR

VIVRE UN
CHANGEMENT 

MAJEUR

DIFFICILE À
ATTEINDRE

AVOIR UN
OBJECTIF

ÊTRE (PRESQUE)
À ÉGALITÉ

OCCUPÉ(E)
ÊTRE TRÈS

ÊTRE MIS
À L'ÉCART

DIFFICULTÉ
ÊTRE EN

TALENTS OU 
COMPÉTENCES

AVOIR PLUSIEURS


