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L'AMITIÉ L'HONNÊTETÉ LA DISCIPLINE

L'ÉGOÏSME

LA TOLÉRANCE

LE RESPECT

LA TRICHERIELE TRAVAIL D'ÉQUIPE
LE FAIR-PLAYL'EXCELLENCE

LA VIOLENCE

 Identifiez les trois intrus dans le nuage de mots.

Sélectionnez la définition correcte du mot « valeur » dans le contexte du sport.

Associez les valeurs à leur définition.

Choisissez une valeur et illustrez-la par un(e) sportif(ve) de votre choix.

La valeur d’un objet, combien il coûte, son prix. Elle est représentée par un nombre.

La valeur c'est l’importance et le sens donnés à un concept. Elle peut changer 
d'une personne à l'autre et d'une culture à l'autre.

1 - Accepter les différences des autres, comme leurs opinions, leurs croyances ou leurs cultures.

2 - Avoir des relations positives avec des amis et se sentir en confiance.

3 - Dire la vérité et agir de manière honnête pour gagner la confiance des autres.

4 - Faire de son mieux pour progresser et avoir de très bons résultats.

5 - Jouer de manière juste et respectueuse, sans tricher.

Ma valeur préférée :

Le sportif / la sportive qui la représente :

Pourquoi :

6 - Respecter les autres : écouter leurs opinions et être poli.

7 - Suivre les règles et faire les choses à temps dans nos activités quotidiennes.

8 - Travailler ensemble avec les autres et avoir des objectifs communs.
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DÉCOUVRIR LA THÉMATIQUE

DÉFINIR UNE VALEUR ET LES VALEURS DU SPORT

ILLUSTRER LES VALEURS


