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10’À VOS MARQUES

Regardez la vidéo et soulignez la bonne réponse.

Écoutez la vidéo et retrouvez qui dit quoi. 

Associez les paroles de l’activité précédente aux valeurs.

Réfléchissez à d’autres valeurs dans le sport. Expliquez pourquoi elles sont importantes pour vous. 
Trouvez des exemples de moments dans le sport où vous avez déjà vécu ou vu ces valeurs. 

Georgette, étudiante…

Yannick, père de famille…

Franck, directeur… • 	 •

• 	 •

• 	 •

5’PRÊT...

20’PARTEZ !

1 - Gaëlle Enganamouit a créé une académie de football féminin / école d'entraîneuses féminines.

3 - Elle pense que les mentalités ont changé / sont toujours les mêmes au sujet des femmes et du sport.

4 - Elle donne des exemples de difficultés pour les jeunes filles : elles vont avoir des commentaires sexistes et 
peu de temps de jeu / frustrations et des injures (= des insultes).

2 -  Elle a sélectionné une centaine / cinquentaine de filles.

a aimé le football enfant mais n'a pas eu la possibilité 
de s'améliorer dans ce sport.

veut prouver qu'on peut être une femme même si on joue 
au football.

pense que l'éducation est une priorité avant le sport.

l'égalité le respect la tolérance
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